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The cognitive part of the 
specific CBT program: How did 

Islamic Scholars treat OCD?

: الجزء المعرفً من البرنامج 
كٌف تعامل فقهاء المسلمٌن مع 

 الوسواس القهري



ًجلػطمحدًذأًْجٌٛعحٚطًخحؽشًش١طح١ًٌٟٚٔغصً:ًأٚلا

:قم١مسًٔحذؼسًًِٓجٌٕفظ

Itًisًnotًmeًit’sًً(ٌغصًأٔحًئًٔٗجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ)ً

OCD

[:ًٕٙٔ/ٔ]لذًٓقؿشًج١ٌٙطًّٟ"ًجٌفطحًٜٚجٌىرشٜ"ؾحءًفًٟ
دٚجءًجٌٛعٛعسًأ٠ًْؼطمذًأًْرٌهًخحؽشًش١طحٟٔ،ًٚأًْئذ١ٍظًً٘ٛ)..

جٌزًٞأٚسدًٖػ١ًٍٗٚأ٠ًٗٔمحضٍٗ،ًف١ىًًٌْٛٗغٛجخًجٌّؿح٘ذ؛ًلأًٔٗ

ًػٕٗ،ًٚأًِّٔٗحًجذطًٍٟذًٗٔٛعً ٠كحسخًػذًٚالله،ًفارجًجعطشؼشًرٌهًفشَّ

ًً(.جلإٔغحًًِْٓأٚيًجٌضِحًْٚعٍطًٗاللهًػ١ًٍِٗكٕسًٌٗ

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ِحًأشرًٗ٘زجًذّذخًًجٌٕظش٠سًجٌّؼشف١سًفًٟػلاؼً

،ًق١عًضرذأًذطر١ؼ١سًٚػح١ٌّسًجٌٛعٛعسًجٌٛعٛجط

ًًً(ذذ١ًًٌأٔٙحًضظ١دًوًًجٌٕحطًضمش٠رح)
‘Normality’ of OCD                       

غًُضطًُذؼذًرٌهًضرشتسًجٌّش٠غًًِٓأًًٌَٞٛلأًْ

     !جٌّظذسًً٘ٛجٌٛعٛجط١ًٌٚظًأٔصً

Externalization and Distancing of source and 
freeing of responsibility

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًطشفًجلٔطرحًٖػًٓجٌفىشزًجٌٛعٛجع١س،ًٚػذًَ:ًغح١ٔحا

ٚ٘زجًِأخٛرًِّحًسٚجًٖجٌرخحسًًٞ:جلشطغحيًذّٕحلشطٙح

ُ٘ش٠َْشَزًَ:ًِٚغٍُ ًأذًَِٟ ْٓ ًِ:ًلحَيًًَسػًٟاللهًػًٕٗػَ ًلحَيًَسَعُٛيًُاللهَّ

:ًًطًٍٝاللهًػ١ًٍٗٚعٍُ

ًف١َمَُٛيًُ)) ُْ ًأقََذَوُ ُْ ١ْطَح ًخٍَكًََوَزَج،ً:٠ًأضًٟجٌشَّ ْٓ َِ ًخٍَكًََوَزَج،ً ْٓ َِ
٠ًمَُٛيًَ ًِٗ:ًقَطَّٝ ْٕطَ َ١ٌْ َٚ ً،ِ ١ٍْغَْطؼَِزًْذحِللََّّ ًخٍَكًََسَذَّهَ؟ًفاَرَِجًذٍَغًََُٗفَ ْٓ َِ))ًً

ًً.ً[ذحخًذ١حًْجٌٛعٛعسًفًٟجلإ٠ّحْ/جلإ٠ّحْ:ًذحخًطفسًئذ١ٍظًٚؾٕٛدٖ،ًِغٍُ/ذذءًجٌخٍك:ًجٌرخحسٞ]

...فًِٟٙؿشدًػٛػحءًلًضؼًٕٟش١ثحًلًضٕحلشًجٌفىشزً-

ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًTheseًareً‘noise’ًnotً‘signal’

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًػذًَجلعطؿحذسًٌٍٛعحٚط:غحٌػحا

ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًResponse Prevention:

ًٚ٘ٛأًُ٘دٚجءًٌٍٛعٛعس،ًٚػ١ًٍٗوػ١شًًِٓجٌططر١محشًفًٟ-
.ِخطٍفًجٌّغحتً

أًْل٠ًؼًًّجٌّٛعٛطً:ًٚجٌّشجدًًِٓػذًَجلعطؿحذس-
.ًذّمطؼًٝٚعٛجعٗ،ًذ٠ًًطظشفًٚوأًْجٌشه٠ًًٌُطشأًػ١ٍٗ

ػٕذً- ٚػذًَجلعطؿحذسًلصًٌَظشفًجلٔطرحٖ،ًٌزٌه٠ًشدجًِْؼحاً
.( 2008رفيف الصباغ،) روشًجلأقىحَ

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ً٠ؼطرشًٔؿحـًجٌّؼحٌؽًفًٟئلٕحعًِش٠غًجٌٛعٛجطًذاّ٘حي

ٚعحٚعًٗجٌذ١ٕ٠سًفلا٠ًغطؿ١دًٌٙح،ًٚذأ٠ًْؿشخًجٌطؼحًًِ

ذشىًًِخطٍفًً٘ٛأًُ٘(ًِؼشف١حًٚعٍٛو١ح)ِؼٙحًػم١ٍحً

.خطٛزًٔكًٛجٌشفحء

ً٠ٚؿدًأًْضٕحلشًؽش٠مسًجٌّؼحٌؽًفًٟجٌطؼحًًِِغ

ً“ٔظش٠سًأ”جٌٛعحٚطًجٌذ١ٕ٠سًورذ٠ًًٌطش٠مسًجٌّش٠غً

،ًدًْٚقؾًًٍِّٓؽش٠مسًجٌّش٠غً“ٔظش٠سًخ”ِمحذًً

.جٌّرطًٍٝلذسًجلإِىحْ

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ

ًٟجٌفٛجوًٗجٌذٚجٟٔ"ؾحءًف[ً"ٔ/ٕٕٗ(...(ً:]ًِٓٚ

ًٍَْٗ)فًٟجٌظلازً(ًجٌشهًفًٟجٌغٙٛ)أًٞوػشً(ًجعطٕىكٗ َ١ٍْ فَ

أًٞلً(ً]ٚلًئطلاـًػ١ٍٗ)ًأ٠ًٞؼشعًػًٕٗٚؾٛذحاً(ًػٕٗ

[....(.٠ًًؼ١ذًِحًشهًف١ٗ

ًففًٟ٘زجًجٌٕضًضظش٠فًذأًْجٌّٛعٛطًفًٟجٌظلاز–

٠ؿدًػ١ًٍٗأ٠ًْؼشعًػًًٓ-ِٚػٍٙحًعحتشًجلأِٛسًوّحًع١أضٟ

ًًفلا٠ًؼًًّذّح٠ًٍضًَػًًِٕٗٓأقىحَٚعحٚعٗ،٠ًٚطشـًجٌشه،ً

.ًػٕذًغ١شًجٌّٛعٛع١ًٓ-ػحدز-
( 2008رفيف الصباغ،)                                                                                          



Response Preventionعدم الاستجابة 

ًفًٟجٌطٙحسجش(ًأ:
ًِٓجٌّؼًٍَٛأًْجٌغ١ًٍُػًٓجٌٛعٛعس،ًئرجًشهًفًًٟ-

ًٗأغٕحءًٚػٛتًٗػحدًئ١ًٌٗتغغًًػؼًًِٛٓأػؼح
فغغٍٗ،ًٚئرجًشهًذؼذًجٔطٙحءًجٌٛػٛء،ًفلاًأغشً

ٌشىٗ،ًٌٚىًٓجٌّٛعٛطًلًأغشًٌشىًٗفًٟجٌكح١ٌٓ،ً
فلا٠ًؼٛدًٌغغًًِحًشهًف١ًٗعٛجءًجػطشجًٖجٌشهً
أغٕحءًٚػٛتًٗأًَذؼذًجٔطٙحتٗ،ًٚرٌهًو٠ًٟمطغً

.جٌٛعٛعسًٚل٠ًؼًًّذّمطؼح٘ح



فًٟجٌظلاز(ًخ:ً

ذًٕٝجٌفمٙحءًأقىحًَجٌّٛعٛع١ًٓػًٍٝأ٠ًٗٔؿدًػ١ًٍُٙػذًَ-

:ًًجلعطؿحذسًٌٍٛعحٚطًٚػذًَجٌؼًًّذّمطؼح٘ح

ئرجًشهًجٌّٛعٛطًًً٘عؿذًعؿذزًٚجقذزًأًَجغٕط١ٓ؟ًذًٕٝ-

ضظشفًػًٍٝأعحطًأًٔٗعؿذًعؿذض١ٓ،ً:ًػًٍٝجلأوػش،ًأٞ

ٚلحًٌٍَشوؼسًجٌطًٟذؼذ٘ح،ًذ١ّٕحًغ١شًجٌّٛعٛط٠ًرًٕٟػًٍٝ

جلألً،ًأ٠ًٞطظشفًػًٍٝأعحطًأًٔٗعؿذًعؿذزًٚجقذز،ً

.  ( 2008رفيف الصباغ،) ٠ٚأضًٟذغؿذزًأخشًٜغ٠ًُىًًّطلاضٗ

Response Preventionعدم الاستجابة 



ًً٘فؼًًِح٠ًرطًًجٌظلاز؟ًفحٌكىًُ:ًئرجًشهًجٌّٛعٛط-

.ِحًأذطٍصًطلاضٟ:ًفًٟقمًٗأ٠ًْى٠ًًّٚمٛي

لذ٠ًٛٔص،٠ًٚىًًّ:ًًًًٜ٘ٔٛأًَل؟٠ًمٛي:ًٚئرجًشه-

( 2008رفيف الصباغ،) ....طلاضٗ،ًٚ٘ىزج

أًًًٚ٘؟ًٚلؼصًضىر١شزًجلإقشجًًَ٘:ًٚئرجًشهًجٌّٛعٛط-

فحٌكىًُفًٟقمًٗأًْ..ئٌخ..ًأقغٕصًئخشجؼًجٌكشٚفً

.....ًًٚ٘ىزجًِحًأذطٍصًطلاضٟ:٠ًٚمٛيًطلاض٠ًٗىًّ

Response Preventionعدم الاستجابة 



فًٟجٌطٛجف(ًؼ:ًً

ئرجًشهًجٌطحتفًذحٌىؼرسًفًٟػذدًجلأشٛجؽ،ًفاًًًًْ
وحًِْؼحفًًِٝٓجٌٛعٛجط،ًذًٕٝػًٍٝجلألً،ًٚئًْ

ذًٕٝػًٍٝجلأوػشًٚأػشعًػًٓشىًٗ وحًِْٛعٛعحاً

ئرجًشهً:ًأ٠ًًٌُٚٞغطؿدًٌٗ،ًِػًًجٌظلازًضّحِحا،
أًٚعرؼحا؟ًجػطرشًٔفغًٗؽحفًعطحاً جٌغ١ًًًٍُ٘ؽحفًعطحاً

ٚأضًٝذحٌشٛؽًجٌغحذغ،ًأِحًجٌّٛعٛطًف١ؼطرشًٔفغًٗؽحفً

ٚل٠ًأشًِذشٟء،ًٚ٘ىزج :ًقحش١سًجٌذعٛلٟ:ًجٔظش]ً...عرؼحاً

[7ٖ٘/ٔ:ً،ًجٌفٛجوًٗجٌذٚج8ٟٔٗ/ٕ

Response Preventionعدم الاستجابة 





فًٟجٌطلاق(ًد:ًً

ًًَٚعٛجطً - ًً٘ؽٍكًجِشأضًٗأًَل؟ً:ًئرجًأطحخًجٌشؾ
٠طشـًٚعٛجعٗ،ًٚل٠ًغطؿ١دًًٌٗفًٟفشجقًجِشأضٗ،ً

ًٚ٘ٛغ١شًآغًُفًٟذمحتًِٗؼٙح،ًلأًْٔىحقًٗذحقًًٌٍُ
.٠طأغش

فًٟسؾًًضٛعٛعًٗ[:ً)....ًٕٓٔ/ٗ]ؾحءًفًٟجٌطحؼًٚجلإو١ًًٍ-
أ٠ًٚطىًٍُذحٌطلاقًًٚ٘ٛل٠ًش٠ذٖ،ً!ًلذًؽٍمصًجِشأضٟ:ًٔفغًٗف١مٛي
[:ًًٌٍش١طحْ]٠ؼُشِخًػًٓرٌه٠ًٚمٛيًٌٍخر١عً:ًفمحي.ًأ٠ًٚشىىٗ

:ًجٌششـًجٌىر١شًٚقحش١سًجٌذعٛلًٟػ١ٍٗ:ًٚجٔظش].طذلصًٚلًشٟءًػ١ٍٗ

( 2008رفيف الصباغ،) [ٖٖٙ-ٕٖٙ/ٕ

Response Preventionعدم الاستجابة 



فًٟجٌش٠حء(ً٘ـ:

ًػٕذًفؼًًجٌطحػحشًف١ٛعٛطًٌٍّغًٍُٛعٛجطلذ٠ًأضًٟجٌ

١ًٔٚطهًئسػحءًجٌخٍكًلً:ًٌٗ أٔهًئّٔحًضفؼًًؽحػحضهًس٠حءا

.ًجٌخحٌك،ًٚأٔصًِٕحفك،ًٚالله٠ًًٌٓطمرًًِٕه

أًْل٠ًٙطًُجٌّٛعٛطًٌّح٠ًؿشًٞفًٟرٕ٘ٗ،ًٚلً:ًٚجٌذٚجءً-ً

ًٌٍ ًٛعٛجط٠طشنًجٌؼًّ،٠ًٚغطّشًػًٍٝؽحػحضًٗئخضجءا

ٌٗ .ٚػظ١حٔحاً

( 2008رفيف الصباغ،) 

Response Preventionعدم الاستجابة 



٠ؼطرشًطشفًجلٔطرحًٖشىلآًًِأشىحيًػذًَجلعطؿحذسًلأًًًًٔٗ

ئّ٘حي ًٌٛسٚدًجٌفىشزًجٌٛعٛجع١سًأًٚجٌطغحؤيًجٌٛعٛجعًٟدًْٚ

.ئػطحتًٗأدًٔٝج٘طّحًَٚجٌٕؿحـًفًٟ٘زجًً٘ٛجٌؼلاؼ

ؼذًَجلٌطضجًَذًِٚٓجًٌُّٙجلٔطرحًٖئًٌٝأًْجٌّش٠غًجٌز٠ًٞظٙشً

جلعطؿحذسًٚجٌّؼًٟفًٟجٌفؼ١ًًٌظًذحٌؼشٚسزًِطرمحًٌؼذًَ

جٌٛعحٚطً،ًئر٠ًؿدًجٌركعًػًٓجلعطؿحذسًذحٌىحًًِوّح٠ًؿد

ٚجٌطSafety Behaviorsًًٟجلعطرحل١سًأًٚجقط١حؽحشًجلأِحًْ

سذّح٠ًفؼٍٙحًجٌّش٠غًًِٓق١عًل٠ًذسٞ

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



جٌٛعحٚطًجلعطرحل١سًأًٚجقط١حؽحشًجلأِحًْ

ًٕ٘حنًػذدًًِٓجلعطشجض١ؿ١حش٠ًغطخذِٙح

ِشػًٝجٌٛعٛجطًجٌمٙشًٞلرًًذؼغً

جلأفؼحيًجٌطًٟضؼمرٙحًجٌٛعحٚطًذٙذفًِٕغً

قذٚغٙحًأًٚجٌطخف١فًًِٓشذضٙح،ًٚضغًًّٝ

 :ٟٚ٘أو الاحترازٌة ًجٌٛعحٚطًجلعطرحل١سً

أوَ عملٌات عقلٌة )سلوكٌات ظاهرة 

ٌلجأ لها المرٌضُ فً موقف معٌن ( داخلٌة

أو قبل فعل معٌن لمَنْع الوساوس أو النتائجِ 

.المخٌفةِ أو التقلٌل من حدتها أو خطورتها



ًًِٞشىلاشًزئًٌٝػذًٍٛعحٚطًجلعطرحل١سٍؿٛءًٌج٠ٌٚإد:

أّ٘ٙحًجٌطم١ًًٍؾذجًًِٓفحتذزًجٌطؼشعًٚػذًَجلعطؿحذسً-ً

.ِٕؼٙحًٔفًٟجٌمٕحػحشًجٌخحؽثس،ًٚضػر١طٙحًٌمٕحػحشًجٌخٛفًً-ً

جًِّٙحًِىّلاًٌكٍمحشًجلإدجِسً- ًًًضّػًً٘زًٖجلأفؼحيًجلعطرحل١سًؾضءا

ًِػلا٠ًًِٓغطّشًفًٟطلاضًٗغ١شًِغطؿ١دًٌٍٛعٛعسًذخشٚؼًس٠ف

ٌى٠ًٕٗؼطشًئًٌٝلرغًوًًذحٌؼرؾًوّحًجضفكًِغًجٌّؼحٌؽًأًٚٔمطسً

،ًفّػًً٘زجًػؼلاشًجٌكٛعًفًٟجٌظلازًضفحد٠حًٌٍش٠فًإًٌٍٔٚمطس

جٌّش٠غ٠ًًٌٓغطف١ذًًِٓجٌؼلاؼًئلًئرجًضخًٍٝػًٓ٘زًٖجٌٛعحٚطًً

.جلعطرحل١سًأًٚجلقط١حؽحشًلأٔٙحًجعطؿحذسًِغططشزًضفغذًجٌطؼشع

جٌٛعحٚطًجلعطرحل١سًأًٚجقط١حؽحشًجلأِحًْ



ًجلأخزًذحٌشخض،ًٚجٌؼًًّذأ٠غشًجلألٛجيًػٕذًجٌؼٍّحءً:سجذؼحا:ًً

ذ١ّٕح٠ًأغًُغ١شًجٌّٛعٛطًذحٔطمحءًجلأعًًًِٙٓألٛجيًً-ً

جٌؼٍّحء١ًٌؼًًّذٙح٠ًٚش٠فًٔفغٗ،ًفاًْجلأًٌٌٍّٚٝٛعٛطًأًْ

!٠ًًططرغًضٍهًجٌطغ١ٙلاش٠ًٍٚضًَذٙحًٔفغٗ

جلأًٌٚٝ(:ً)...شحفؼٟ[ً)7ٖٖ/ٗ"ً]فطفًجٌّؼ١ٓ"ؾحءًفًًٟ-ً

ًٌّٓجذطًٍٟذٛعٛجط،ًجلأخزًذحلأخفًٚجٌشخضًٌثلا٠ًضدجدً

ف١خشؼًػًٓجٌششع،ًٌٚؼذًٖجلأخزًذحلأغمًًٌثلا٠ًخشؼًػًٓ

. ( 2008رفيف الصباغ،) (جلإذحقس

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًسذؾًأفؼحيًجٌّٛعٛطًذشٟءًغحذصًِكغٛط:ًخحِغحا:

ذّحًأًْجٌّٛعٛطًل٠ًغطط١غًأ٠ًْكىًُػًٍٝ-

طك١كحا،ًٚل٠ًشؼشًذاضّحِٙح،ً أفؼحًٌٗقىّحاً

فمذًسذؾًجٌؼٍّحءًأفؼحًٌٗذشٟءًغحذص،٠ًؼشفً

جٌّٛعٛطًًِٓخلاًٌٗأًٔٗأضًُجٌفؼًًجٌزًٞ

 .٠مًَٛذًٗػًٍٝجٌٛؾًٗجٌّطٍٛخ

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



جٌغغًًذك١عًًً٘ٛجٌّطٍٛخًفًٟضط١ٙشًجلأش١حء:ًفّػلااً-

ٌىًٓ.ًضضٚيًجٌٕؿحعس،٠ًٚغٍدًػًٍٝجٌظًٓؽٙحسضٙح

جٌّٛعٛطًل٠ًشؼشًذاضّحًَأفؼحًٌٗفلا٠ًغطط١غًأ٠ًْكىًُ

ً،ذضٚجيًجٌٕؿحعس،ًٚل٠ًغٍدًػًٍٝظًٕٗؽٙحسزًٚلًٔؿحعس

ٌٙزجًسذؾًجٌؼٍّحءًفؼًًجٌّٛعٛطًذأِشًغحذصً ٚضفحد٠حاً

ًِٓخلاًًٌِٗٓقظٛيًجٌطٙحسزًف١ّحًً-جٌّٛعٛط-٠طكمكً

.( 2008رفيف الصباغ،)٠غغًٍٗذغغًجٌٕظشًػًٓئقغحعٗ

حًفًٟػلاؼًجٌطؼّكًأًٚجٌطٕطغًقحيًجٌٕؿحـً- ٠ٚف١ذً٘زجًأ٠ؼا

.فًٟئلٕحعًجٌّش٠غ

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ضشو١ضًجلٔطرحًٖػًٍٝجٌفؼًًأغٕحءًجٌم١حًَ:ًحاًدععح
ٌؼلاؼًجٌٛعٛجط،ً:ًذٗ جلطشـًجٌفمٙحءًأ٠ؼحاً

ضشو١ضًجلٔطرحًٖػًٍٝجٌفؼًًجٌز٠ًٞطؼٍكًذًٗ
ًِٓجل٘طّحَ صجتذجاً .ًًً.جٌٛعٛجط،ًٚئػطحتًٗلذسجاً

٠غطط١غًجٌّٛعٛطًضزوشًًٖٚجٌغشعًً٘ٛأًْ-ًًًً
ًً٘فؼًٍٗأًَل؟:ًف١ّحًًٌٛػشعًًٌٗجٌشه

(2008رفيف الصباغ،)ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًئلًإًٟٔٔأػطرشًرٌهًِشقٍس

جٔطمح١ٌسًفمؾًفًٟجٌؼلاؼً

خحطسًفًٟقحٌسًجعطخذجًَ

جًئًٌٝ.ط.ج.طًأًَٚ.ج.ػمحسًَ

طًٚئلًفأٔحً.َ.ؾحٔدًع

أػطرشً٘زجًِّحًأع١ًّٗ

.ٚعحٚطًجعطرحل١س

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًًدفغًجٌؼذًّجٌؼحسًذحٌؼذًّجٌٕحفغ:ًحعحذؼا:Thought Stoppingً
ِٚؼٕح٘حًأ٠ًْأضًٟجٌّٛعٛطًذّح٠ًٛلفًجٌفىشزًجٌٛعٛجع١س،ًف١ىشسًٖ

.ًًػًٍٝٔفغًٗٚخحطسًػٕذًٚسٚدًجٌٛعٛجطًػ١ٍٗ

ٌٗٛطًٍٝاللهًًٚ٘زًٖجٌطش٠مسًجعطٕرطٙحًجلإِحًَجذًٓض١ّ١سًسقًّٗاللهًًِٓل

:ًًسػًٟاللهًػًٌٍّٕٗٛعٛطًفًٟجٌؼم١ذزًف١ّحًسٚجًٖأذًٛ٘ش٠شزًػ١ًٍٗٚعٍُ

َ٘زَج»ًًًً ٠ًمُحَيًَ ًقَطَّٝ َْ ٍْكَ،ً:ًل٠ًَضََجيًُجٌَّٕحط٠ًُطَغََحءٌَُٛ ٌْخَ ًُج خٍَكًََاللهَّ

ًًْ ١ٍْمَُ ًرٌَهًَِش١َْثاحًفَ ْٓ ِِ ؾَذًَ َٚ ً ْٓ َّ ؟ًَفَ ًخٍَكًََاللهَّ ْٓ َّ ًِ:ًفَ ْٕصًُذحِللََّّ َِ «ًًآ
 [ذ١حًْجٌٛعٛعسًفًٟجلإ٠ّحْ/ًجلإ٠ّحْ:ًِغٍُ]

.( 2008رفيف الصباغ،)                                                              

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًًِٓٚٓجٌّطٛجضشًػًٓوػ١ش٠

ًِِٓشػًٝجٌٛعٛجطً

جٌذ٠ًٕٟأًْجلعطؼحرزًأًٚ

ئ٠محفًجلأفىحسًوٍّحًفؼٍٙحً

جٌّش٠غًِرىشجًوٍّحًوحٔصً

.أٔؿفًفًٟؽشدًجٌٛعٛجط

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ِٕجٌطٕف١شًًِٓأفؼحيًجٌّٛعٛع١ٓ:ًحاًغح:
ٌٚؼًً٘زًٖجٌطش٠مسًًٟ٘أذشصًِح٠ًظٙشًٌٍمحسبًفًٟوطدً

جٌّطمذ١ًِٓػٕذًولاًُِٙػًٓجٌٛعٛجط،ًٚلذًأٌُفّصً

لذًٓ"١ًٓٛعٛعّرًَجٌ"جٌّإٌفحشًفًٟرٌه،ًِػًًوطحخً

ئغحغسً"لذجِسًجٌّمذعٟ،ًٚٔمٍٙحًػًٕٗجذًٓجٌم١ًُّفًٟوطحذًٗ

ٚأػحفًذؼغًجٌشٟءً"ًجٌٍٙفحًًِِْٓظحتذًجٌش١طحْ

ِحًَأذًِٟكّذًلإٌ"ًجٌطرظشز"ػ١ٍٙح،ًٕٚ٘حنًوطحخً

جٌؿ٠ٕٟٛ،ًئلًأًٌْٙؿطًٗوحٔصًأخفًلغٛزًًٌِٓٙؿسًجذًٓ

.ً-سقًُاللهًجٌؿ١ّغ-لذجِس

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



جٌؼلاؼًجٌذٚجتٟ:ًحاًضحعؼ:ًDrug Treatment

ًج٘طّحًُِٙفًٟػلاؼًجٌّٛعٛطً ًّ سغًُضٛؾ١ًٗجٌؼٍّحءًؾُ

ئًٌٝجٌؼلاؼًجٌّؼشفًٟجٌغٍٛوٟ،ًئلًأًٔٗٚسدًفًٟألٛجًٌُٙ

ِح٠ًذيًػًٍٝأًُٔٙوحٔٛج٠ًغطخذًِْٛجٌؼلاؼًجٌذٚجتًِٟغً

ًً.جٌّٛعٛع١ًٓأ٠ؼحاً

-ًئًٌٝجٌؼلاؼًجٌذٚجتًًٟ-سقًّٗالله-ٚلذًأشحسًجلإِحًَجذًٓض١ّ١س

فاًْػؿضًػًٓرٌهًٌفغحدًفًٟؽر١ؼطًٗػٌٛؽً:ًٌٙإلءًذمٌٛٗ

ذحلأد٠ٚسًجٌطر١ؼ١س،ًأًٚذحٌذػحءًٚجٌشلًٝٚجٌطٛؾًٗٚٔكًٛرٌه،ًٚئلً

ًً[ٖٓٔ/ٖ:ًدسءًجٌطؼحسع(.ً]ضشن

( 2008رفيف الصباغ،)

ِٕٙؽًجٌفمٙحءًفًٟجٌطؼحًًِِغًجٌٛعٛجطًجٌمٙشٞ



ًجٌؼًًّفًِٟؿّٛػحشًأًٚأصٚجؼًوّحًفًٟجٌطذس٠دًجٌغحذك

!ًًًجٌمحتًُذذٚسًجٌّش٠غًً٘ٛجٌشخضًجلأًُ٘قؼٛسٖ...ً

ِحًًًٟ٘؟(جٌٛعحٚط)ًِحًًٟ٘جلأقذجظًجٌؼم١ٍسًجٌّمطكّس

ضم١١ّحضًٗجٌغٍر١سًٚجػطمحدجضًٗقٛيًِكطًٜٛضٍهًجلأقذجظً

ِٚحًًٟ٘دسؾسًأ١ّ٘طٙح؟

جٌطًًٟ(جٌمٙٛسجش)ًِحًًٟ٘جلأفؼحيًجٌؼم١ٍسًأًَٚجٌكشو١س

ً؟ٛعحٚطجًٌػٓضٕطؽً

ًٌٙزجًجٌّش٠غًًِقٍمحشًجلإدجِسط١حغسًٚقحٚيًْجشْطمِحق.ًً

دل١مس20ً:ضذس٠د



لٛجػذًفم١ٙسًِّٙسً

فًٟػلاؼًجٌٛعٛجط



الٌقٌن لا ٌزول بالشك: قاعدة

ًأطٛيًجٌفمًٗدسؾحشًفٟلإدسجنًجلأِٛس:

ًٚ٘ٛؾضًَجٌمٍدًذٛؾٛدًجٌشٟءًأًٚ:ًج١ٌم١ٓ(ًٔ)-

جٌؿضًَ:ًِػحي.ًػذًَٚؾٛدًٖذحلعطٕحدًئًٌٝجٌذ١ًٌ

ًسلرطًٗذحٌغى١ٓ .ذّٛشًجٌك١ٛجًْذؼذًقضِّ

ًٚ٘ٛسؾكحًْأقذًجقطّح١ًٌٓػًٍٝ:ًغٍرسًجٌظًٓ(ٕ)-

ج٢خش،ًٚؽشـًجلقطّحيًجٌّشؾٛـًٚػذًَئلحِسً

ًً.ٚصًًٌٌْٗشذزًػؼفٗ،ًٚرٌهًذحلعطٕحدًئًٌٝد١ًٌ



ًٚ٘ٛضشؾ١فًأقذًجلقطّح١ًٌٌٓىًِٓغًػذًَ:ًجٌظًٓ(ٖ)-

-ٔ٘:ًجٌٕغرسًجٌطمش٠ر١س)ؽشـًجلقطّحيًجٌّشؾٛـ،ً

ضشؾ١فًجقطّحيًسعٛخًجٌطحٌدًجٌزًًٌُٞ:ًِػحي.ً%(79

٠ذسطًلرًًجلِطكحْ،ًِغًجقطّحئًؿحقًٗلٌطضجًِٗ

.ذحٌذٚجًَأغٕحءًجٌؼحَ

ضغحًٜٚجلقطّح١ًٌٓذك١عًل٠ًّىًٓضشؾ١فً:ًجٌشهً(ٗ)-

أًٞوًًجقطّحي٠ًّىًٓٚؾٛدًٖ.ً)أقذّ٘حًػًٍٝج٢خش

%(.ًًٓ٘:ًذٕغرس

الٌقٌن لا ٌزول بالشك: قاعدة



٠ٛؾذًفًٟ)ًٚ٘ٛجٌؿحٔدًجٌّشؾٛـ،ً:ًجًٌُٛ٘(٘)-
جٌطشفً:ًِػحٌٗ(.ًفألً%9ًٗ:ًجٌمٍدًذٕغرس

ششـً:ًجٔظش.ً]جٌّشؾٛـًفًٟجلأِػٍسًجٌغحذمس
[8ٙ-79ص:ًجٌمٛجػذًجٌفم١ٙس

ًِٓأِشً ٚشهً%(ًٓٓٔ)فارجًوحًْجلإٔغحًِْط١مٕحاً
فٙزجًجٌشهًل٠ًإغشًػ٠ًٍٝم١ًٕٗٚلًً%(ٓ٘)ف١ًٗ

  ٠ؼًًّذًٗلأًْجٌؼؼ١فًل٠ًغٍدًجٌمٛٞ

. ( 2008رفيف الصباغ،)                                       -

الٌقٌن لا ٌزول بالشك: قاعدة



ًًلًضٕؿ١ظًذحٌشه

ًوػ١شًًِٓجٌّٛعٛع٠ًٓ١رحٌغًفًٟؽمٛط
جٌططٙشًِطكؿؿحًذٕؿحعسًِطخ١ٍس،ًٕٚ٘حً
٠ٍضًَجٌٛػًٟذؼذدًًِٓجٌمٛجػذًجٌفم١ٙسً

:ًًًٌّٕحؾضضٗ

ًلًضٕؿ١ظًذحٌشه:ًلحػذزًفم١ٙسًضمٛي
ٚذحٌطحًٌٟفحلأش١حءًضرمًٝؽح٘شزًػًٍٝ

أًٞ%ًٓٓٔضطأوذًٔؿحعطٙحًقحٌٙحًِحًًٌُ
ذّحًل٠ًذعًًذؼلاِسًضظٙشًٌٕحًسأًٞجٌؼ١ٓ

ٌٍشهًأًٚجلقطّحيً ٚلًٔفطشًِؿحلاً
.لأًْفًٟرٌهًضؼّمحًػٕٙح



جٌؿحفًػًٍٝ:ًلحػذزًفم١ٙسًضمٛي

،ًسًٜٚجٌؿحفًؽح٘شًذلاًخلاف

أًْسعٛيًًسػًٟاللهًػٕٗأذًٛ٘ش٠شزً

ئرجًٚؽةً”:ًلحيًطًٍٝاللهًػ١ًٍٗٚعٍُاللهً

أقذوًُذٕؼًٍٗجلأرًٜفاًْجٌطشجخً

ئرجًٚؽةً”:ًٚفًٌٟفعً“ًٌٗؽٙٛس

أقذوًُجلأرًٜذخف١ًٗفطٙٛسّ٘حً

.سٚجّ٘حًأذًٛدجٚدً،“جٌطشجخ

جٌؿحفًػًٍٝجٌؿحفًؽح٘شًذلاًخلاف



ًهذه ًجٌّشمسًضؿٍدًجٌط١غ١شلحػذز

القاعدة من أمهات القواعد التً 

تدور علٌها معظم أحكام الشرع، 

وهً تعبّر عن مضمون آٌات 

كثٌرة فً القرآن الكرٌم، منها 

ٌُسْرَ : ))قوله تعالى ٌُرٌِدُ اّللُّ بِكُمُ الْ
ٌُرٌِدُ بِكُمُ الْعُسْرَ     [.85ٔ:البقرة](( وَلاَ 

( 2008رفيف الصباغ،)                           

ًجٌّشمسًضؿٍدًجٌط١غ١ش





الأصل فً الصفات العارضة العدم

صفات الشًء على نوعٌن  :

أصلٌة وهً الصفات التً ٌشتمل علٌها الشًء -
كالبٌاض فً اللبن، والنجاسة فً  :بطبٌعته
.الخنزٌر

:  عارضة وهً التً تحدث بعد أن لم تكن موجودةو-

...كالعلم فً الإنسان، والنجاسة فً الثوب         



ٌعنً) القاعدة فً الصفات الأصلٌة أن تكون موجودة  :

، بٌنما على (، وٌخرج اللبن أبٌضاٌولد الخنزٌر نجس

:  العكس

القاعدة فً الصفات العارضة أن تكون غٌر موجودة

ٌولد الإنسان جاهلاً لٌست فٌه : ٌعنً) -أو معدومة–

صفة العلم، وأن ٌكون الثوب طاهراً لٌست فٌه صفة 

[.  ٕٓٔ-7ٔٔص: شرح القواعد الفقهٌة: انظر](. النجاسة

( 2008رفيف الصباغ،)                                                   

الأصل فً الصفات العارضة العدم



 *تطبٌق:

النجاسة، فٌغسل الأشٌاء / موسوس ٌخاف من التلوث -

الأصل أن تُخلَق : نقول له: الجدٌدة قبل استعمالها

وأما . الأشٌاء وتوجد نظٌفة طاهرة سالمة من العٌوب

النجاسة فصفات عارضة تطرأ على الأشٌاء /التلوث

ن إلى /، فالتلوثولٌست أصلٌة فٌها ٌْ النجاسة غٌر موجودَ

غسل الأشٌاء الجدٌدة : أن تعلم وجودهما بٌقٌن، إذن

إضاعة للوقت فً إزالة شًء غٌر موجود، ومشقة لا 

( 2008رفيف الصباغ،) .داعً لها

الأصل فً الصفات العارضة العدم



الأصل إضافة الحادث إلى أقرب أوقاته

ٚ(ًجٌكحدظ)ًًٓ٘ٛجلأِشًجٌزًٞلذًٚؾذًذؼذًأ٠ًًٌُْى

.ًًِٛؾٛدجاً

أًٔٗئرجًضأوذٔحًًِٓٚؾٛدً:ًٚجٌّشجدًذٙزًٖجٌمحػذزً-

شٟءًٌىًًٌُٓٔؼشفًضحس٠خًٚؾٛدٖ،ًفٕٕغدً

  .ٚؾٛدًٖئًٌٝألشخًصِحًِّْىًًِٓٓٚلصًػٍّٕحًذٗ
.  [131-125ص: شرح القواعد الفقهية: انظر]



وشكرا لكم..... الحمد لله 


